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Задачи :

-Формировать знания детей о здоровом образе жизни. 

-Формировать у детей сознательное и ответственное отношение к 

личной безопасности и безопасности окружающих.

-Расширять и систематизировать знания детей о правильном 

поведении при контактах с незнакомыми людьми. 

-Закрепить у детей знания о правилах поведения на улице, дороге, 

транспорте.

Цель: Формирование и систематизация представлений детей дошкольного возраста 

о  безопасной жизнедеятельности через различные виды деятельности.



Основные направления работы по формированию основ безопасности детей 

дошкольного возраста «От рождения до школы» под ред. Н.Е. Вераксы,

Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой».

“Ребенок и другие люди”;

“Ребенок и природа”;

“Ребенок дома”;

“Здоровье ребенка”;

“Эмоциональное благополучие ребенка”;

“Ребенок на улицах города”.



Методы используемые для ознакомления с основами 

безопасности жизнедеятельности

МЕТОДЫ

Практические

Наглядные Игровые

Словесные



Формы работы

◼ ознакомление с правилами безопасности на 

специально-организованных занятиях;

◼ ознакомление с правилами безопасности посредством 

чтения и обсуждения литературных произведений, 

познавательных бесед;

◼ организация тематических конкурсов детских 

рисунков и поделок;

◼ использование тематических альбомов и плакатов, 

дидактических игр и пособий;

◼ встречи с интересными людьми профессии 

«пожарный», «милиционер», «врач», и др.;

◼ экскурсии на предприятия, отнесенные к структуре  

МЧС;

◼ просмотр презентаций , мультфильмов по данной 

тематике;

◼ развлечения



Для организации обучения безопасности жизнедеятельности 

в группе создана предметно - развивающая среда.

Уголок безопасности
Дидактический материал



Художественная литература так же играет важную роль, заставляя ребенка 

задуматься и почувствовать то, что затруднительно и невозможно для него в 

повседневной жизни.

Просмотр художественной литературы



Беседы по правилам безопасности

Беседа «Опасности вокруг нас» Беседа «Чтобы не было беды»



Организация тематических конкурсов детских рисунков и поделок

Рисунки «Безопасность глазами детей» Творчество детей и родителей



Использование тематических альбомов и плакатов, дидактических игр и пособий

Лото «Дорожные знаки»

Игра «Маленький доктор»

Игра «Дорожные знаки»

Игра «Правила дорожного движения» 



Съемка мультфильмов по безопасности

СОЦИАЛЬНЫЙ РОЛИК МУЛЬТФИЛЬМ

Съемка мультфильма Обработка  мультфильма

муха-цокотуха и правила дорожного движения.avi
Мультфильм Курица по улице идет,Ретина И.В..avi


Во второй половине дня просмотр тематических фильмов, 

мультфильмов, презентации по основам безопасности.

ИКТ игра «Безопасная прогулка с 

Леопольдом»

Просмотр мультфильма 

«Электроприборы»



Организация и проведение прогулок в ДОУ

Беседа 

«Правила поведения во время прогулки»

Беседа «Как вести себя во время проведения 

подвижных игр»



Открытие выставки по пожарной безопасности

«История пожарного дела»

Беседа о профессии  пожарный

Рассказ «История пожарного дела»



Экскурсия в пожарную часть

Рассматривание пожарной          

машины
Примерка спец одежды



Организация совместных мероприятий по профилактике 

детского дорожно-транспортного травматизма с сотрудниками ГИБДД

Беседа с инспектором ГИБДД Акция «Мы за безопасную дорогу»



Проведение развлечений по основам безопасности

День здоровья

Спортивный праздник



Работа с родителями

Стенд для родителей

Консультации для родителей



Безопасность – это не просто сумма усвоенных знаний, но и в первую 

очередь умение правильно вести себя в различных ситуациях. Важно 

сформировать у ребенка умение легко ориентироваться в ближайшем 

пространственном окружении, умение наблюдать и правильно оценивать  

ситуации, сформировать навыки безопасного поведения в этих ситуациях. 



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ !


