
снимают утомление и повышают
работоспособность. Кроме того, подвижные
игры учат детей инициативе и
самостоятельности, преодолению затруднений –
развивая в них рефлексию и волю.

Дидактические игры.
Значение дидактических игр для ребенка.

Дидактические игры , в основном,
предназначены для детей, которые участвуют в
учебном процессе. Они используются
педагогами, как средство обучения и
воспитания. Родители тоже могут использовать
этот вид игр в своей родительской практике.
Для этого необходимо знать причины
использования дидактических игр в
деятельности ребенка. Дидактическая игра,
прежде всего, направлена на умственное
развитие ребенка, не надо забывать и то, что ее
польза зависит от того, сколько радости
приносит ее решение ребенку.
Как же вести себя взрослому в игровой
деятельности, в которую включен ребенок?
От поведения взрослых во многом зависит мера
открытия ребенком новых жизненных позиций,
через игру. Играя, взрослый вводит в мир игры
нормы общественной жизни, необходимые для
социального опыта ребенка. Именно в игре,
совместно со взрослым, ребенок приобретает
для жизни в обществе полезные навыки.
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Роль игры во всестороннем развитии 
ребенка.

Значение игры для ребенка дошкольного 
возраста.

- Игра обладает мощными развивающими
характеристиками. Она влияет на развитие всех
познавательных процессов: мышления,
внимания, памяти и, конечно же, воображения.
- Игра организует чувства ребенка и влияет на
его поступки. В игре воспроизводятся нормы
жизни в обществе, правила поведения,
моделируются ситуации, близкие к жизненному
опыту ребенка.
- Игра помогает ребенку усвоить общественный
опыт и превратить его в достояние личности.
Кроме того, в игре он активно общается со
сверстниками. Это значительно расширяет его
умения в общении.
- Именно в игре развивается воля ребенка,
поскольку он, овладевая в ходе игровой
деятельности каким-либо новым для него
способом действий, учится преодолевать
трудности.
- В ходе игры развивается умственная
деятельность ребенка. Ведь игра требует
решения новых, постоянно усложняющихся
задач. Ребенок, следуя правилам игры, должен
быстро сообразить, какого поступка ждут от
него участники. Он понимает, что его действия
должны удовлетворить остальных игроков.

Виды игр для развития ребенка
Подробнее рассмотрим несколько видов игр 

для ребенка:
Ролевые игры;
Подвижные игры.
Дидактические игры;

Ролевые игры.
Значение ролевых игр для ребенка.

Ролевые игры прекрасно подготавливают ребенка
к жизни в обществе. В каждой игре, независимо
от того, играет ребенок один или с другими
детьми, он выполняет определенные роли. Играя,
ребенок берет себе роль и выполняет действия
героя игры, осуществляя поступки, присущие
этому персонажу. Ценность ролевых игр
заключается в том, что дети повторяют в играх
подсмотренные типы поведения и возможности
решения жизненных проблем.

Подвижные игры.
Значение подвижных игр для ребенка.

Подвижные игры очень рано входят в жизнь
ребенка. Растущий организм постоянно требует
активных движений. Все дети без исключения
любят играть с мячом или скакалкой. Все
подвижные игры развивают как физическое
здоровье, так и интеллектуальные способности.
Кроме интереса они несут эмоционально-
психический заряд. Они укрепляют разные
группы мышц, тренируют вестибулярный
аппарат, улучшают осанку,


